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手手
て

洗洗いい
あ ら   

ををししっっかかりりししてて食食中中毒毒
し ょ く ち ゅ う ど く

やや感感染染症症
か ん せ ん し ょ う

をを  

予予防防
よ ぼ う

ししままししょょうう！！  

先週
せんしゅう

は6月
がつ

としては記録的
き ろ く て き

な暑さ
あ つ  

となり、いつ熱中症
ねっちゅうしょう

になってもおかしくないような日
ひ

が続きました
つ づ        

。週末
しゅうまつ

に

はびっくりするような大雨
おおあめ

が降ったり
ふ    

、今週
こんしゅう

は台風
たいふう

がせ

まってきたりと気象
き し ょ う

情報
じょうほう

に注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

となっています。

気温
き お ん

や雨
あめ

の降り方
 ふ   かた

に注意
ちゅうい

して、学校
がっこう

や家庭
か て い

での生活
せいかつ

を

安全
あんぜん

に過ごして
す    

くださいね。 

手
て

洗い
あ ら  

で大切
たいせつ

なのは、せっけん

を使って
つ か    

洗う
あら   

ことです。手のひら
て    

だ

けでなく、指
ゆび

の先
さき

や指
ゆび

の間
あいだ

、親指
おやゆび

の周り
ま わ  

や手
て

の甲
こ う

、手首
て く び

もしっかり

洗いましょう
あ ら          

。そして、洗った
あ ら     

後
あと

は、

清潔
せいけつ

なハンカチで拭く
ふ  

ことが大切
たいせつ

です。 

 

6／15（水
すい

）業間
ぎょうかん

休み
や す   

に保健
ほ け ん

集会
しゅうかい

を行いました
おこな          

。「シャボン学校
がっこう

のミステリー遠足
えんそく

」というパワーポ

イント紙芝居
か み し ば い

を生活
せいかつ

委員
い い ん

が読んで
よ   

くれました。内容
ないよう

は、楽しく
た の    

遠足
えんそく

に

参加
さ ん か

したしずくちゃんですが、手
て

洗い
あ ら   

の方法
ほうほう

や行動
こ う ど う

を振り返って
 ふ   かえ     

考えて
かんが     

みると気
き

になることが・・・。 

 


