
 

    
   

              

    NO.５  ２０２５年
ねん

６月
がつ

２５日
にち

  御杖
み つ え

小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

梅梅雨雨
つ ゆ

をを元元気気
げ ん き

ににののりりききろろうう！！  

手手
て

洗洗いい
あ ら   

はは石石けけんん
せ っ    

をを使使っってて
つ か    

丁丁寧寧
て い ね い

ににししままししょょうう  

６月
がつ

の 1週目
し ゅうめ

には体重
たいじゅう

測定
そくてい

と歯科
し か

保健
ほ け ん

指導
し ど う

を小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

に行いました
おこな          

。13日
にち

（金
きん

）にはむし歯
ば

予防
よ ぼ う

に関する
か ん     

保健
ほ け ん

集会
しゅうかい

を行い
おこな  

、生活
せいかつ

委員会
い い ん か い

の４，５年生
      ねんせい

が上手
じ ょ う ず

にパワーポイント絵本
え ほ ん

を

読み聞かせて
よ  き    

くれました。歯科
し か

健
けん

診
しん

の結果
け っ か

をみると、御杖
み つ え

の小学生
しょうがくせい

も中学生
ちゅうがくせい

もむし歯
ば

を持って
も   

いる

人
ひと

は少ない
す く     

です。これからも歯
は

みがきを丁寧
ていねい

に行い
おこな  

、むし歯
ば

予防
よ ぼ う

に努め
つ と   

てくださいね。 

 

＊健康
 けんこう

手帳
 てちょう

「すこやか」について(小学生
しょうがくせい

) 

○P.２  ６月
がつ

の体重
たいじゅう

（保護者印
ほ ご し ゃ い ん

の欄
  らん

に捺印
なついん

をお願い
ね が  

します。）○
 

印
じるし

には色
いろ

をぬってください。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


