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御御杖杖
み つ え

のの夏夏
な つ

をを楽楽ししももうう
た の     

！！  

早早
は や

ねね・・早早
は や

おおきき・・朝朝
あ さ

ごごははんんでで体体調調
た い ち ょ う

ババッッチチリリ！！  

  
今年
こ と し

は例年
れいねん

よりも早く
は や  

梅雨
つ ゆ

が明け
あ  

、暑い
あ つ   

毎日
まいにち

が続い
つ づ  

ていました。 

夏休み
なつやす   

は楽しい
た の    

こともありますが、危険
き け ん

なこともたくさんあります。山
やま

や

川
かわ

での事故
じ こ

や交通
こ うつ う

事故
じ こ

、犯罪
はんざい

などにも巻き込まれる
ま  こ    

ことのないように、

十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

してすごしてくださいね。また、小さい
ち い    

子ども
こ   

の間
あいだ
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咳
ぜき

も

流行
りゅうこう

しているようです。どんな感染症
かんせんしょう
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・うがいは有効
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そと

から帰ったら
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